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  Учебный план (недельный)  

для  5- х  классов  

на 2024-2025 учебный год с шестидневной учебной неделей 

 

Предметные 

области 

    Учебные предметы Классы / часов в 

неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

5а, б, в, г,  

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 Всероссийские проверочные работы 

Литература 3 Интегрированная тестовая работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0  

родная литература 0  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 
Задания тестового  характера 

Математика и 

информатика 

Математика  5 Всероссийские проверочные работы 

Общественно-

научные предметы 

История  2 Всероссийские проверочные работы 

Обществознание  Задания тестового  характера 

География  1 Задания тестового  характера 

Естественно - 

научные предметы 

Биология 1 Всероссийские проверочные работы 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов  России 

Основы духовно- нравственной 

культуры народов  России 
1 

Задания тестового  характера 

Искусство  Музыка 1 Учет текущих образовательных 

результатов 

Изобразительное 

искусство 

1 
Творческая работа 

Технология  Труд (технология ) 2 Защита творческого проекта 

Физическая 

культура  

Физическая культура 3 
Сдача нормативов, тест 

Итого: 28  

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений  

Основы безопасности и защиты Родины 1 Задания тестового  характера 

Факультатив по математике 0,5 Зачѐт 

Факультатив по русскому языку 0,5 Зачѐт 

Итого: 2  

Максимально допустимая недельная нагрузка 30  
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  Учебный план (недельный)  

для  6- х  классов  

на 2024-2025 учебный год с шестидневной учебной неделей 

 

Предметные 

области 

    Учебные предметы Классы / часов в 

неделю 

Формы промежуточной 

аттестации 

6 а, б, в, г 

Обязательная часть   

Русский язык и 

литература 

Русский язык 6 Всероссийские проверочные работы 

Литература 3 Интегрированная тестовая работа 

Родной язык и 

родная литература 

Родной язык 0  

родная литература 0  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 

3 
Задания тестового  характера 

Математика и 

информатика 

Математика  5 Всероссийские проверочные работы 

Общественно-

научные предметы 

История  2 Всероссийские проверочные работы на 

основе случайного выбора 

Обществознание 1 Всероссийские проверочные работы на 

основе случайного выбора 

География  1 Всероссийские проверочные работы на 

основе случайного выбора 

Естественно - 

научные предметы 

Биология 1 Всероссийские проверочные работы на 

основе случайного выбора 

Основы духовно- 

нравственной культуры 

народов  России 

Основы духовно- нравственной 

культуры народов  России 
1 

Задания тестового  характера 

Искусство  Музыка 1 Задания тестового  характера 

Изобразительное 

искусство 

1 
Творческая работа 

Технология  Труд (технология ) 2 Защита творческого проекта 

Физическая 

культура  

Физическая культура 3 
Сдача нормативов, тест 

Итого: 30  

Часть, формируемая участниками  

образовательных отношений 
  

Основы безопасности и защиты Родины 1 Задания тестового  характера 

Факультатив по математике 0,5 Зачѐт  

Факультатив по русскому языку 0,5 Зачѐт  

Риторика 1 Зачѐт 

Итого: 3  

Максимально допустимая недельная нагрузка 33  
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План внеурочной деятельности  

для  5-8-х  классов  

на 2024-2025учебный год с шестидневной учебной неделей 

 

 

 

 

 

1 Курсы Год обучения/ часов в неделю 
5А 5Б 5В 5Г 6А 6Б 6В 6Г 7А 7Б 7В 7Г 8А 8Б 8В 8Г 

Часть, рекомендуемая для всех обучающихся 

Информационно-просветительские занятия патриотической, нравственной и экологической направленности 

Внеурочная 

деятельность, 

направленная на 
реализацию 

комплекса 

воспитательных 
мероприятий 

Интерактивные 

занятия «Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию функциональной грамотности обучающихся 
Внеурочная 
деятельность по 

формированию 

функциональной 
грамотности 

Учебный курс 

«Развитие 

функциональной 

грамотности» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и потребностей обучающихся 
Внеурочная 

деятельность по 

развитию 
личности, ее 

способностей, 

удовлетворения 
образовательных 

потребностей и 

интересов, 
самореализации 

обучающихся 

Курс   

«Профориентация» 

1 1 1 1             

« Россия- мои 

горизонты» 

    1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

Вариативная часть 

Занятия, связанные с реализацией интеллектуальных и социокультурных потребностей обучающихся  
Внеурочная 
деятельность по 

учебным 

предметам 
общеобразователь

ной программы 

Через систему внутришкольных и внешкольнх мероприятий 

 

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь 

в самореализации раскрытии и развитии способностей и талантов  
Внеурочная 

деятельность по 

учебным 
предметам 

общеобразователь

ной программы 

Военная подготовка. 

Основы военных 

знаний. 

            0,5 0,5 0,5 0,5 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей обучающихся, на педагогическое сопровождение 

деятельности социально ориентированных ученических сообществ, детских общественных объединений, органов ученического 

самоуправления 
ВД, направленная 
на удовл. соц. 

итер. и 

потребностей 
обуч-ся (в том 

числе в рамках 
РДШ, Юнармии, 

реализации 

проекта "Россия - 

страна 

возможностей 

Через систему внутришкольных и внешкольнх мероприятий 

 

ИТОГО  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3,5 3,5 3,5 3,5 
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